
 

 



 

 

 

PROPOSTA – LEITURA ORANTE DA PALAVRA (LECTIO DIVINA) 

Celebrações e Reuniões na Diocese de Luz (MG) 
 

 

PARÓQUIA (REDE DE COMUNIDADES) 

Casa da Palavra, do Pão, da Caridade e da Missão 
 

 
A) PREPARAÇÃO 

1. Colocar-se numa posição cômoda e confortável. 

2. Invocação do Espírito Santo (rezado ou cantado) 
 

B) MOMENTO DA LEITURA 
1. Numa atitude de interiorização, silenciar para ouvir a Deus. 
2. Vamos fechar os olhos e ouvir o texto, nos colocando na cena, como observadores: onde 

se dá o fato, quem são os personagens, como se comportam, o que dizem? 
3. Uma segunda leitura, agora olhando o texto, as palavras. 

4. Momento de silêncio interior para lembrar o que leu. 
5. Responder à pergunta: O que diz o texto? 

 
Sugestão: usar Evangelho do dia ou outro texto bíblico que tenha a ver com os objetivos da 
reunião. 

 
C) MOMENTO DA MEDITAÇÃO: 

1. Aplicar a mensagem à nossa vida: O que o texto diz para mim? Que mensagem ele 
me traz? 
 

(Em todas as reuniões, facilitar breves reflexões sobre os desafios sociais da comunidade e quais 
ações podem ser realizadas para minimizá-los). 

 
D) MOMENTO DA ORAÇÃO: 

1. O que o texto me leva a dizer a Deus? Este é o momento de conversar com Deus. 

Responder a questionamentos que Deus nos faz. (Atitude de adoração, louvor, 
agradecimento. Perdão.) 

2. Faça a sua oração, em voz alta ou no silêncio do seu coração. (Momento de silêncio para 
oração pessoal. Após o momento de silêncio, incentivar dizer a oração em voz alta, para 
que todos participem.) 

 
(Em todas as reuniões refletir sobre diferentes formas de atuação missionária na comunidade). 

 
E) MOMENTO DA CONTEMPLAÇÃO: Ver a realidade com os olhos de Deus.  
Mergulhar no mistério de Deus. Saborear Deus. 

 
1. Formular um compromisso de vida; 

2. Rezar um salmo apropriado; 
3. Escolher uma frase como resumo para memorizar. 

 

DIFUNDIR O USO DO MÉTODO DA LEITURA ORANTE DA SAGRADA ESCRITURA COMO ALIMENTO 
ESPIRITUAL NO DIA-A DA COMUNIDADE. 

 
 



 

 

 
 
 

PROPOSTA - ROTEIRO CELEBRATIVO 
 

DIA LITÚRGICO 
TEMPO LITÚRGICO 

SOLENIDADE / FESTA / MEMÓRIA 

 

 1º DOMINGO 

- ADVENTO – 
 

ANO C 

COR LITÚRGICA: 

ROXO 
  

DATA 01 DE DEZEMBRO, 2024 
  

- SUGESTÃO -

DECORAÇÃO DO 

AMBIENTE 

 

 

 

Orientações para a Equipe de Liturgia: 

>> O Advento possui dupla característica:  tempo de preparação para o Natal, 

a primeira vinda de Jesus. 
 

>> A preparação dos nossos corações para a segunda vinda, no fim dos 

tempos. É um tempo de alegre expectativa.  
 

>> Pode-se ornar o altar com flores, mas em cores moderadas, não 

antecipando a alegria do Natal do Senhor. 
 

>> A COROA DO ADVENTO é um símbolo forte deste tempo e deve ficar em 

destaque durante os quatro domingos do Advento.  
 

>> No 2º Domingo do Advento desse ano, celebraremos a Solenidade da 

Imaculada Conceição. Por ser uma solenidade que sobrepõe o advento, 

lembre-se de preparar o altar bem bonito. 
 

>> O 3º Domingo do Advento é o domingo GAUDETE, ou seja, domingo da 

Alegria. Prepara-se a coroa com a vela rósea. 
 

Antes do acendimento da 1ª vela, sugerimos a bênção da Coroa do Advento. 

 

  

 

- SUGESTÃO - 

COMENTÁRIO 

INICIAL 

 

Queridos irmãos e irmãs, iniciamos um novo ano litúrgico, ou seja, o ano da 

nossa Igreja, que é diferente do ano civil: O ANO C. 

Refletiremos sobre o Evangelho de Lucas, o evangelista considerado como o 

portador da manifestação da bondade de Deus e do Seu amor pela 

humanidade. 

Inicia-se o Advento! É um tempo de esperança, de atitude, de vigilância e 

alegria pela vinda de nosso Salvador. Esse período nos prepara para o Natal 

do Senhor. Traz uma reflexão sobre a segunda vinda de Jesus. 

Para nos prepararmos melhor para esse tempo, temos a Coroa do Advento. 

Quatro velas que representam os quatro domingos que antecedem o Natal. 

No último domingo, as quatro velas estarão acesas.  

A liturgia nos ensina como preparar bem para o Natal e enche-nos de 

esperança. As leituras trazem expectativa de que as coisas ruins terão um fim 

e um novo tempo de paz e alegria se aproxima. 

Assim, cheios de esperança, cantemos! 
 

  

- SUGESTÃO - 

 PROCISSÃO DE 

ENTRADA 

 

>> Entra 1 pessoa com uma vela  

>>Após a bênção da coroa do Advento, acende-se a primeira vela. 
 

  

- SUGESTÃO - 

 BENÇÃO DA COROA DO 

ADVENTO 

 

>> Bênção da Coroa do Advento 

- O nosso auxílio está no nome do Senhor. 



 

 

ASS: Que fez o céu e a terra! 
 

- Senhor nosso Deus, sois o doador de toda benção e a fonte de todo dom 

perfeito. Abençoai + esta Coroa em honra do Advento do Cristo, vosso Filho, 

e dai-nos esperar solícitos a sua vinda. Que Ele, ao chegar, nos encontre 

vigilantes na oração e proclamando seu louvor. Pelo mesmo Cristo, nosso 

Senhor.  

ASS: Amém. 
 

(asperge-se a coroa) 
 

- Senhor Deus, vós chamais nossa Comunidade à vigilância. Reunidos em 

torno do altar, despertai-nos para a vida de comunhão e fraternidade. Atentos 

aos sinais dos tempos, saibamos corresponder com vossa vontade. Iluminai-

nos com a luz de vosso Espírito Santo e assim nos santifiquemos neste 

Advento. Por Cristo, nosso Senhor. 
 

ASS: Fazei-nos, Senhor, vigilantes no amor, na misericórdia, na paz e na 

concórdia de vosso Reino. Amém. 
 

(Canta-se um canto de esperança e a pessoa acende, com calma, a 1ª vela 

da Coroa do Advento). 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

CONTEÚDO PARA SER 

ACRESCENTADO À 

HOMILIA 

 

Sugerimos durante a homilia: 
 

>> 1ª LEITURA - Na primeira leitura, o profeta Jeremias anuncia que 

chegarão os dias em que as promessas de Deus se cumprirão. Quais 

promessas? Dentre elas, o Deus da aliança que é fiel, enviará ao Seu povo, o 

Salvador da família de Davi. E então, existirá um novo céu e uma nova terra. 

Um novo tempo em que o sofrimento e a morte terão fim. Um novo tempo 

onde as pessoas serão amadas. A promessa se concretizará! Nascerá, pelos 

frutos da ação do Messias, um mundo sonhado por todos. Nele reinará a paz, 

a justiça e a vida em abundância. 
 

>> EVANGELHO - No Evangelho, Lucas apresenta o que nos parece o anúncio 

do fim dos tempos, mas não se trata tanto do fim do mundo e sim da segunda 

vinda do Filho do Homem. Os sinais no céu, na terra e no mar, balançando 

todas as forças do céu, são um anúncio da vinda do Filho do Homem. Para 

aqueles que não creem em Cristo, os sinais são pavorosos e os encherão de 

angústia e terror. Já os que têm fé em Cristo vão esperar confiantes, a vinda 

do Senhor: “Quando estas coisas começarem a acontecer, levantei-vos e 

erguei a cabeça, porque a vossa libertação está próxima.” 

Nós, que cremos na fidelidade de Deus, somos convidamos a orar e vigiar.  A 

esperança da segunda vinda do Senhor precisa despertar em nós a vontade 

de seguir em missão. É preciso reconhecê-Lo, saber identificar Seus chamados 

e ter coragem para construir, com Ele, a justiça e a paz no mundo. 
 

>> 2ª LEITURA - A segunda leitura nos ensina a termos uma atitude ativa 

na espera da vinda do Senhor. Não é momento de parada ou estagnação, mas 

sim de crescemos ainda mais, de prepararmos nossos corações para ajudar 

nossos irmãos e irmãs a se prepararem também, pois só assim, viveremos 



 

 

nossa fé. A fé em Cristo mostra sua força na caridade dos cristãos, entre todos 

e para todos. O cristão vive na esperança do encontro com Cristo. Assim, é 

fundamental nessa espera, fazermos uma experiência desse amor e vivenciá-

lo. Ele é o centro do nosso testemunho pessoal e comunitário. 

Chegou o tempo de levantar a cabeça, encher o coração de esperança. O 

Advento é tempo de oração constante e de mudança de vida. Eis o apelo deste 

tempo que hoje iniciamos.  

Preparemos nosso coração e nossa vida para essa vinda gloriosa. 
 

  

- SUGESTÃO -  

PRECE COMUNITÁRIA 

PARA SER 

ACRESCENTADA 

 

>> Resposta: VINDE, SENHOR E LIBERTAI-NOS! 

1. FAZEI-NOS viver a proposta de vida que vosso Filho viveu entre nós e que 

nos deixou como caminho de salvação, rezemos! 

2. ILUMINAI nossas comunidades para que caminhem na firmeza de vosso 

Reino e que elas se abram para os horizontes da verdade, da justiça e do amor 

solidário, rezemos! 

3. INSPIRAI os missionários para que anunciem o Evangelho na força do 

Espírito e que abram os seus corações para a verdade, rezemos! 

4. TOCAI em nosso coração, para que sejamos humildes e acolhedores uns 

dos outros e saibamos “descobrir” os sinais de vosso Reino em nossa vida, na 

família e na sociedade, rezemos! 

5. ENSINAI -Nos como viver esse tempo do advento, para nos prepararmos e 

bem viver o Natal do Senhor, rezemos! 
 

>> Preces da comunidade. (Folheto ou Liturgia) 
 

>> Observar os acontecimentos de sua comunidade, sua Paróquia e em nossa 

Diocese 

 

  

- SUGESTÃO -  

APRESENTAÇÃO 

DAS OFERENDAS 

 

 

  

- SUGESTÃO -  

PÓS COMUNHÃO 

 

1.   

  

- SUGESTÕES - 
 

>>  
 

  

COMUNICAÇÕES 

(AVISOS) 
 

 

>> AVISOS PAROQUIAIS... 
 

>> A PASCOM da Diocese de Luz convida todos os fiéis a assistirem, 

semanalmente, o programa Luz na Rede. Se inscreva no canal da Diocese de 

Luz pelo Youtube e também seguir as redes sociais Instagram e Facebook. 

Acompanhe a comunicação da Diocese e fique por dentro de todas as 

informações diocesanas. 
 

>>  
 

>> DIVULGAR OS ANEXOS, CASO TENHA. 
 

  

 

   



 

 

 
 

PROPOSTA - ROTEIRO CELEBRATIVO 
 

DIA LITÚRGICO 
TEMPO LITÚRGICO 

SOLENIDADE / FESTA / MEMÓRIA 

 

 IMACULADA CONCEIÇÃO DA  

BEM-AVENTURADA VIRGEM MARIA 

- SOLENIDADE – 
 

ANO C 

COR LITÚRGICA: 

BRANCO 

  

DATA 08 DE DEZEMBRO, 2024 
  

- SUGESTÃO -

DECORAÇÃO DO 

AMBIENTE 

 

Orientações para a Equipe de Liturgia: 

>> Preparar um altar bem bonito com a imagem da IMACULADA CONCEIÇÃO. 

Prepare-o com flores 

OBS: Tentar conseguir uma imagem maior, no mínimo 0,60 cm, para valorizar 

a solenidade do dia.  
 

>> A coroa do advento ficará em lugar de destaque com a primeira vela acesa 

(a mesma da semana anterior). 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

COMENTÁRIO 

INICIAL 

 

Com alegria, celebramos a solenidade da Imaculada Conceição. Uma verdade 

de fé, que nos afirma que a escolhida pelo Senhor para ser a Mãe de seu filho, 

não seria concebida com a mancha do pecado. Imaculada, um dogma 

proclamado pela Igreja em 1854. 

O Filho de Deus seria gerado num ventre imaculado. Aquela que fora escolhida 

como Mãe e que disse SIM ao projeto de Deus. Ela era amada, mesmo antes 

de sua concepção. O ventre que iria acolher o Salvador era sagrado.  

Celebrar essa solenidade é reconhecer que para Deus nada é impossível. Ainda 

que não sejamos capazes de compreender com os limites de nosso 

entendimento, somos capazes de compreendê-la pela nossa fé.  

Com alegria, cantemos. 
 

  

- SUGESTÃO - 

 PROCISSÃO DE 

ENTRADA 

 

>> Entram duas pessoas vestidas de anjo: 

- Uma delas entrará com duas rosas brancas; 

- A outra entrará com uma vela acesa.  
 

OBS: Ao chegarem ao altar, temos: 

a) A leitura da oração para o acendimento da 2ª vela da Coroa do Advento 

(sugestão abaixo).  

b) O anjo com a vela acenderá a 2ª vela da Coroa e receberá do outro anjo 

uma rosa. 

c) Os dois anjos colocarão suas rosas aos pés da imagem da Imaculada 

Conceição. Em seguida, saem pela porta principal. 
 

  

- SUGESTÃO - 

 ACENDIMENTO DA  

2ª VELA 

 

>> Senhor Deus, ressoam muitas vozes em nosso mundo. Dentre elas, há as 

que não conduzem à vida, à harmonia e à paz. Fazei com que a luz de vosso 

Advento nos faça profetas de esperança e de vida em nosso mundo dilacerado 

por tantas discórdias. Acendei em nós, a luz de vossa bondade e misericórdia 

infinitas. 



 

 

ASS: Ressoe em nosso coração e no mundo inteiro a voz da profecia, da 

esperança e da paz. Amém. 
 

Acende-se a 2ª vela da Coroa do Advento. Pode-se cantar um cântico 

apropriado. 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

CONTEÚDO PARA SER 

ACRESCENTADO À 

HOMILIA 

 

Sugerimos durante a homilia: 
 

>> 1ª LEITURA - Esse trecho do livro do Gênesis, mostra-nos que o pecado 

entrou no mundo através de uma mulher, Eva. Ela foi iludida! Foi tentada pela 

serpente, que é o mal. No paraíso, onde Deus tudo concedeu ao homem, o 

mal encontra uma maneira de chegar, seduzir e fazer com que o pecado entre 

na vida da humanidade. Mas, sabemos que Deus não nos abandonou. Com o 

seu infinito amor, encontra várias maneiras de estar sempre junto de sua 

amada criatura.   
 

>> EVANGELHO - Esse é realmente um texto que mexe muito com todos 

nós. Gabriel, o enviado do Senhor, vai a Nazaré ao encontro de uma jovem 

chamada Maria. Ela era prometida em casamento a um homem chamado José, 

descendente de Davi. O anjo a saúda convidando a se alegrar, porque o 

Senhor estava com Ela. Apesar de ser um motivo da maior alegria que alguém 

possa ter, é também algo assustador e não é de se estranhar a confusão e o 

medo que Maria sentiu.  

O primeiro pedido do anjo foi que Maria se alegrasse. É o que Deus pede para 

todos nós: alegria! Quer a alegria da humanidade, que terá novos rumos 

através da nova “Eva”.  O anjo pediu que se alegrasse, pois Deus estava com 

ela e sabemos que Ele sempre está com todos nós, em todos os momentos.  

DEUS CONOSCO, o Emanuel!  

Maria se sentiu perturbada, era muita novidade, muitas incertezas que lhe 

rondavam, como acontece conosco. E como Ela confiou, somos convidados a 

vencer todas as perturbações, certos da presença de Deus. Quando 

percebemos a vontade de Deus em nossas vidas, nada pode nos deter.  

A partir daquele momento, não era mais a vontade Dela que contava, mas a 

vontade de Deus. Que força, que belo, que fé! Quando permitimos que a 

vontade de Deus se faça em nós, tudo podemos. Por isso, precisamos estar 

atentos e permitirmos que a vontade Dele se realize em nossas vidas. 

A liturgia de hoje nos ensina a dizer sempre SIM a Deus e ser coerentes como 

Maria foi. Peçamos a Ela, nossa querida Mãe, Maria: “Nos ensine a fazer de 

nossa vida uma entrega total à vontade de Deus”.      
 

>> 2ª LEITURA - Deus sempre nos concede novas chances. Ele nos uniu a 

Cristo, escolheu-nos como seus filhos e filhas e convida-nos à santidade. Cristo 

nos resgatou e apresenta-nos o amor do PAI.  

Sejamos santos! Vivamos no amor fraterno e coloquemos em prática tudo o 

que Jesus nos ensinou. 
 

  

- SUGESTÃO -  

PRECE COMUNITÁRIA 

PARA SER 

ACRESCENTADA 

 

1. FAZEI que vossa Igreja seja santa, imaculada e testemunhe que nada mais 

compensa, senão viver em vosso amor, rezemos. 



 

 

2. TORNAI santa e imaculada a vida dos seguidores de Cristo, para que 

ajudem outros irmãos a encontrarem o sentido de suas vidas também, 

rezemos. 

3. DESPERTAI-NOS para o amor e serviço aos necessitados, que nos fazem 

imaculados diante de vós, rezemos. 

4. NASCIDOS NO PECADO, que com vossa graça, possamos um dia chegarmos 

santificados à vossa casa para nossa eterna convivência celeste, rezemos.  
 

>> Preces da comunidade. (Folheto ou Liturgia) 
 

>> Observar os acontecimentos de sua comunidade, sua Paróquia e em nossa 

Diocese 

 

  

- SUGESTÃO -  

APRESENTAÇÃO 

DAS OFERENDAS 

 

 

  

- SUGESTÃO -  

PÓS COMUNHÃO 

 

1.   
 

2.  
 

  

- SUGESTÕES - 
 

>>  
 

  

COMUNICAÇÕES 

(AVISOS) 
 

 

>> AVISOS PAROQUIAIS... 
 

>> A PASCOM da Diocese de Luz convida todos os fiéis a assistirem, 

semanalmente, o programa Luz na Rede. Se inscreva no canal da Diocese de 

Luz pelo Youtube e também seguir as redes sociais Instagram e Facebook. 

Acompanhe a comunicação da Diocese e fique por dentro de todas as 

informações diocesanas. 
 

>> DIVULGAR OS ANEXOS, CASO TENHA. 
 

  

 

   
 

   

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 
 

PROPOSTA - ROTEIRO CELEBRATIVO 
 

DIA LITÚRGICO 
TEMPO LITÚRGICO 

SOLENIDADE / FESTA / MEMÓRIA 

 

 3º DOMINGO 

- ADVENTO – 
Gaudete (alegria) 

 

ANO C 

COR LITÚRGICA: 

ROXO ou RÓSEO 

  

DATA 15 DE DEZEMBRO, 2024 
  

- SUGESTÃO -

DECORAÇÃO DO 

AMBIENTE 

 

 

Orientações para a Equipe de Liturgia: 

>> Pode se usar paramentos roxo ou o róseo e flores na cor rosa. 
 

>> Na procissão de entrada, o proclamador da 1ª leitura irá acender a terceira 

vela, as outras duas, já estarão acesas desde o início. 
 

O proclamador deve aguardar ao lado da coroa do Advento com a vela na mão, 

enquanto o celebrante faz a Oração do Acendimento. 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

COMENTÁRIO 

INICIAL 

 

Na liturgia de hoje, somos convidados a acolher e a viver a Alegria; um convite 

da Igreja a todos nós para renovarmos a esperança no Senhor. 

 O 3º domingo do Advento é chamado de domingo da alegria ou Gaudete. Essa 

expressão “gaudete” vem do latim e traduz-se por “alegrai-vos”. 

O nosso coração se anima pela feliz espera da vinda do nosso Salvador. O 

Senhor está cada vez mais perto, ele está chegando! 

Cantemos com alegria! 

  

- SUGESTÃO - 

 PROCISSÃO DE 

ENTRADA 

 

>> Na procissão, o leitor da primeira leitura entrará com uma vela. 

>> Ele ficará ao lado da coroa. Ao terminar a Oração do Acendimento, ele 

acenderá a 3ª vela do Advento. 
 

  

- SUGESTÃO - 

 ACENDIMENTO DA  

3ª VELA 

 

>> Oração de Acendimento da 3ª vela do Advento 

- Senhor Deus, João Batista apontava a presença de vosso Filho Salvador entre 

nós. Que cresçamos no amor a vós e aos irmãos, para que sejamos como velas 

acesas. Que nos preparemos para sua vinda   irradiando luz no coração do 

mundo. Por Cristo, nosso Senhor. 
 

ASS: Como João Batista, acolhamos Jesus, mas também tudo façamos para 

levá-lo aos irmãos e irmãs. Amém. 
 

Acende-se a 3ª vela da Coroa do Advento. Pode-se cantar um cântico 

apropriado. 
 

  

 

 

 

- SUGESTÃO - 

CONTEÚDO PARA SER 

ACRESCENTADO À 

HOMILIA 

 

Sugerimos durante a homilia: 
 

>> 1ª LEITURA - A primeira leitura é do livro do profeta Sofonias. Ela convida 

Jerusalém e a todos nós para gritarmos de contentamento. Temos razões para 

estarmos alegres? Embora muitos digam que não, a liturgia de hoje nos mostra 

razões pelas quais devemos estar felizes. 



 

 

Em meio a tantas situações desagradáveis, temos a alegria da certeza da graça 

de Deus e do seu amor por nós. 

Por mais que nos desviemos do caminho, quando voltamos para Deus, Ele tudo 

muda. Sofonias anuncia a Jerusalém que o Senhor está no meio deles, 

livrando-os de todo mal. Sofonias faz um apelo à conversão como primeiro 

passo para a salvação. Ele pede ao povo que volte para Deus, que assuma 

suas responsabilidades e viva de acordo com os compromissos assumidos. O 

profeta traça o quadro desse tempo novo de contentamento e felicidade. A 

liturgia nos chama à alegria antecipada do Natal. O próprio Deus se alegra, 

rejubila conosco e renova seu amor por nós.  
 

>> EVANGELHO - No evangelho de hoje, João anuncia a vinda de Cristo, que 

era mais forte do que ele, e a quem não era digno nem de desamarrar as 

sandálias. As pessoas creram e se alegraram com João, que lhes apresenta 

algumas condições para segui-lo: - Partilhem! “Quem tiver duas túnicas, dê 

uma a quem não tem. Quem tiver comida faça a mesma coisa”. O chamado de 

João é que não dá para ficarmos de braços cruzados até o Senhor chegar.  

Façamos a mesma coisa. A espera que João nos apresenta consiste em uma 

preparação ativa dessa vinda: solidariedade e amor. Deus ama quem dá com 

alegria.   

O evangelho fala sobre a conversão dos cobradores de impostos tido como 

pecadores. Eles creram no anúncio de João e se colocaram à disposição para 

colaborar com a vinda do Senhor.  

Eles queriam saber o que fazer para ajudar. E nós? Nesse tempo do Advento 

o que fazemos para prepararmos para a vinda do Senhor? A resposta de João 

aos cobradores serve também para nós hoje. João diz para eles serem justos, 

honestos, íntegros, solidários com o próximo, sempre prontos para ajudar e 

partilhar. Essas atitudes revelam a grandeza de nosso coração e o amor que 

existe em nós. Essas atitudes alegram a Deus, a nós mesmo e aos nossos 

semelhantes. 
 

Nesse tempo de preparação para o Natal do Senhor, vamos revisar nossa vida, 

tendo o exemplo de João Batista. Temos muitas razões para nos alegrar, mas 

a maior delas é saber que Deus está no meio de nós e é com essa presença 

que celebramos o Natal. 
 

>> 2ª LEITURA - “Alegrai-vos sempre no Senhor.” A 2ª leitura diz “Fiquemos 

sempre alegres no Senhor”. É uma ordem!  Quem não se alegra com a vinda 

do Senhor não entendeu o sentido do Advento e do Natal. Quem entende o 

significado desses tempos litúrgicos tem sua vida transformada e age com 

benevolência. Paulo envia outras recomendações ao povo Filipense e diz que a 

bondade, a confiança, a oração (de súplica e de ação de graças) são algumas 

atitudes que devem acompanhar o cristão que espera a vinda próxima do 

Senhor. Ele está chegando, façamos uma revisão da nossa caminhada de fé. 
 

  

- SUGESTÃO -  

PRECE COMUNITÁRIA 

PARA SER 

ACRESCENTADA 

 

>> Resposta: VINDE, SENHOR, SEDE VÓS NOSSA ALEGRIA. 

1. AJUDAI vossa Igreja a viver e a levar a alegria do Evangelho de Cristo para 

todos os povos e nações, rezemos 



 

 

2. FAZEI que nossa comunidade prove a divina alegria de vos acolher nos 

irmãos mais necessitados, rezemos 

3. CONCEDEI-NOS a alegria de nos fazermos todos irmãos e irmãs na 

solidariedade e no perdão, rezemos. 

4. FAZEI-NOS verdadeiros seguidores de Cristo, assumindo suas atitudes como 

nossas atitudes, rezemos. 
 

>> Preces da comunidade. (Folheto ou Liturgia) 
 

>> Observar os acontecimentos de sua comunidade, sua Paróquia e em nossa 

Diocese 

 

  

- SUGESTÃO -  

APRESENTAÇÃO 

DAS OFERENDAS 

 

>>  
 

  

- SUGESTÃO -  

PÓS COMUNHÃO 

 

1.   
 

 

  

- SUGESTÕES - 
 

>>  
 

  

COMUNICAÇÕES 

(AVISOS) 
 

 

>> AVISOS PAROQUIAIS... 
 

>> A PASCOM da Diocese de Luz convida todos os fiéis a assistirem, 

semanalmente, o programa Luz na Rede. Se inscreva no canal da Diocese de 

Luz pelo Youtube e também seguir as redes sociais Instagram e Facebook. 

Acompanhe a comunicação da Diocese e fique por dentro de todas as 

informações diocesanas. 
 

>> DIVULGAR OS ANEXOS, CASO TENHA. 
 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

PROPOSTA - ROTEIRO CELEBRATIVO 
 

DIA LITÚRGICO 
TEMPO LITÚRGICO 

SOLENIDADE / FESTA / MEMÓRIA 

 

 4º DOMINGO 

- ADVENTO – 
 

ANO C 

COR LITÚRGICA: 

ROXO 
  

DATA 22 DE DEZEMBRO, 2024 
  

- SUGESTÃO -

DECORAÇÃO DO 

AMBIENTE 

 

 

Orientações para a Equipe de Liturgia 

>> A Coroa do Advento deve continuar em destaque 

com as três velas anteriores acesas. 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

COMENTÁRIO 

INICIAL 

 

Estamos às vésperas de celebrar o Natal do Senhor, já sentimos os sinais do 

nascimento do Salvador do mundo. Neste último Domingo do Advento, a 

liturgia prepara nosso coração para participarmos da grande alegria do Natal. 

O motivo dessa alegria é a recordação de que Deus cumpre sua promessa e 

enche o coração do seu povo de esperança. 

A salvação chega ao mundo no nascimento de um menino. É Deus que vem 

pequeno, na simplicidade de uma manjedoura para libertar o mundo da 

opressão e derramar Seu amor entre nós.  

Assim, como a criança no ventre de Isabel se alegrou com a chegada de Maria, 

que traz em seu ventre o Menino Deus, que nossos corações também se 

alegrem com essa chegada. Cantemos! 
 

  

- SUGESTÃO - 

 PROCISSÃO DE 

ENTRADA 

 

>> Após a oração para acender a vela, uma gestante com a gravidez mais 

avançada entrará e acenderá a 4ª vela da Coroa do Advento. 
 

  

- SUGESTÃO - 

 ACENDIMENTO DA 

 4ª VELA 

 

>> Senhor Deus, vosso Filho no ventre de Maria, fez dela vossa luz a alegrar 

Isabel e João Batista ainda em seu ventre. 
 

ASS: Que nossas boas obras sejam hoje vossa luz a iluminar a vida de nossos 

irmãos e irmãs. Amém. 
 

Acende-se a 4ª vela da Coroa do Advento. Pode-se cantar um cântico 

apropriado. 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

CONTEÚDO PARA SER 

ACRESCENTADO À 

HOMILIA 

 

Sugerimos durante a homilia: 
 

>> 1ª LEITURA - O profeta Miqueias anuncia que da pequena Belém e de 

uma linhagem antiga sairá o Escolhido. Aquele que governará o mundo com 

justiça desde antes de todos os tempos. Nascido de uma mulher, não chegará 

cercado de padrões ou da grandeza humana esperada pelo povo, mas sim na 

simplicidade que é própria da santidade, conforme o coração de Deus. 

O Salvador vem derramar o dom do amor de Deus sobre todos nós.  O nome 

de Jesus é “a Paz”; Ele veio apresentar a proposta de um “reino” de paz e 

amor, não construído com a força das armas, mas acolhido nos corações dos 

homens. 



 

 

 

>> EVANGELHO - O diálogo de Isabel e Maria nos remete às promessas do 

antigo testamento e nos mostra como é a fidelidade amorosa do Senhor, que 

sempre acompanha seu povo. 

A alegria de Isabel, Maria e João, ainda no ventre materno, é uma resposta 

apropriada daqueles que conseguem perceber o cumprimento dessa promessa 

de Deus em Jesus. A presença de Jesus neste mundo é claramente a 

concretização das promessas de salvação realizadas por Deus em favor de 

todos nós. Com a vinda de Jesus, anuncia-se o fim da opressão, da injustiça, 

da fome e de todos os sofrimentos que roubam a alegria dos que temem a 

Deus. 

A presença de Jesus na vida da humanidade é sinal de alegria, de cumprimento 

das promessas divinas; transforma realidades de sofrimento em esperança, 

fraternidade, justiça e diálogo. Jesus, ao nascer entre nós, teve como missão 

trazer a paz, a justiça, a solidariedade, a partilha, o acolhimento. 

Assim, como João Batista estremeceu de alegria no ventre de Isabel com a 

chegada de Jesus, muitas pessoas esperam ansiosamente pela visita de Deus 

na própria vida. Somos o rosto de Jesus neste mundo. 
 

>> 2ª LEITURA - O apóstolo Paulo na passagem da Carta aos Hebreus que 

hoje meditamos, lembra-nos de que aquele menino, cujo nascimento 

celebraremos é o Filho de Deus. Ele se tornou um de nós para oferecer ao Pai 

a consumação de Seu plano de salvação. Jesus veio ao mundo para 

restabelecer a vida, a comunhão e a proximidade entre os homens e Deus. Ele 

vem para formar a nova e eterna Aliança. Assim, Ele, com Sua própria vida 

nos oferece de maneira consciente, a capacidade de sermos também 

protagonistas de nossa salvação. Agora, não são mais os sacrifícios e 

holocaustos que nos salvam, mas sim nosso engajamento e esforço na 

construção do Reino de Deus. É necessário que cada um de nós acolha a 

proposta com disponibilidade e conformidade — à imagem de Jesus Cristo — 

num "sim" total ao projeto de Deus. É nesse sentido, que também podemos 

nos considerar como responsáveis pelo acontecimento do Natal em nosso 

tempo e na vida de nossos irmãos.  
 

  

- SUGESTÃO -  

PRECE COMUNITÁRIA 

PARA SER 

ACRESCENTADA 

 

>> Resposta: VINDE, SENHOR JESUS, E DAI-NOS A PAZ! 
 

1. PELA IGREJA, para que iluminada pela fidelidade de Maria, persevere no seu 

sim evangelizador e leve a todos os povos a alegria do encontro com o Senhor, 

rezemos: 

2. POR TODAS as famílias, para que ao celebrar a vinda do Senhor, sejam 

despertadas para a unidade e para o perdão, rezemos: 

3. POR TODAS as pessoas carentes e necessitadas, para que sejam acolhidas 

com justiça e solidariedade, rezemos: 

4. POR TODOS NÓS, para que na atitude bondosa para com os irmãos e irmãs 

acolhamos Deus que vem a nós, rezemos: 
 

>> Preces da comunidade. (Folheto ou Liturgia) 
 

>> Observar os acontecimentos de sua comunidade, sua Paróquia e em nossa 

Diocese 



 

 

 

  

- SUGESTÃO -  

APRESENTAÇÃO 

DAS OFERENDAS 

 

 

  

- SUGESTÃO -  

PÓS COMUNHÃO 

1.  
 

 

  

- SUGESTÕES - 
 

>>  
 

  

COMUNICAÇÕES 

(AVISOS) 
 

 

>> AVISOS PAROQUIAIS... 
 

>> A PASCOM da Diocese de Luz convida todos os fiéis a assistirem, 

semanalmente, o programa Luz na Rede. Se inscreva no canal da Diocese de 

Luz pelo Youtube e também seguir as redes sociais Instagram e Facebook. 

Acompanhe a comunicação da Diocese e fique por dentro de todas as 

informações diocesanas. 
 

>> DIVULGAR OS ANEXOS, CASO TENHA. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PROPOSTA - ROTEIRO CELEBRATIVO 
 

DIA LITÚRGICO 
TEMPO LITÚRGICO 

SOLENIDADE / FESTA / MEMÓRIA 

 

 SAGRADA FAMÍLIA  

DE JESUS, MARIA E JOSÉ 

- SOLENIDADE – 
 

ANO C 

COR LITÚRGICA: 

BRANCO 

  

DATA 29 DE DEZEMBRO, 2024 
  

- SUGESTÃO -

DECORAÇÃO DO 

AMBIENTE 

 

 

Orientações para a Equipe de Liturgia 

>> Neste domingo, as famílias têm uma participação muito especial. 
 

>> Preparar um altar bem bonito com a imagem da SAGRADA FAMÍLIA. 

Prepare-o com flores 

OBS: tentar conseguir uma imagem maior para valorizar a solenidade do dia. 
 

>> Providenciar 1 rosa para cada família dos proclamadores, após as leituras 

colocá-las aos pés da imagem da SAGRADA FAMÍLIA.  
 

>> Convidar famílias (pai, mãe, avós...) para leitura das preces da 

comunidade de acordo com o sugerido. 
 

  

 

- SUGESTÃO - 

COMENTÁRIO 

INICIAL 

 

Hoje, celebramos com grande alegria a Festa da Sagrada Família:  Jesus, Maria 

e José. Exemplo de amor, unidade e santidade. A celebração nos convida a 

refletirmos sobre nossas próprias famílias e a intercedermos por elas.  

Ao iniciarmos o Ano Jubilar da Diocese de Luz, somos chamados a 

fortalecermos nossos laços familiares, comunitários e a vivermos nossa fé com 

mais fervor. Que essa celebração seja um momento de renovação espiritual e 

unidade, para que possamos viver na paz e na graça de Deus.  

Cantemos com alegria! 
 

  

- SUGESTÃO - 

 PROCISSÃO DE 

ENTRADA 

 

>> Entram os proclamadores acompanhados de suas respectivas famílias e 

com rosas nas mãos. 
 

  

- SUGESTÃO - 

 ENTRADA IMAGEM 

SAGRADA FAMÍLIA 

 

>> ANTES DA PRIMEIRA LEITURA 

Neste momento, convidamos todos a direcionarem seus olhares para a 

imagem da Sagrada Família, que será trazida em procissão. Que ela nos 

inspire a cultivar lares marcados pelo amor, pelo respeito mútuo e pela 

presença de Deus. Que possa nos lembrar o papel central da família em 

nossa vida de fé. 

 

>> APÓS AS LEITURAS 

Após a proclamação das leituras, convidamos as famílias a se dirigirem à 

imagem da Sagrada Família para depositarem as rosas. Símbolo da oferta de 

nosso amor e devoção familiar a Deus.  
 

  

 

- SUGESTÃO - 

CONTEÚDO PARA SER 

 

Sugerimos durante a homilia: 
 



 

 

ACRESCENTADO À 

HOMILIA 

>> 1ª LEITURA - Esse texto nos ensina sobre a relação entre filhos e pais. 

Ele ressalta a importância de honrá-los. A honra aos pais como um aspecto 

fundamental da relação familiar. Ela vai além do respeito; significa reconhecer 

o papel que Deus lhes confiou em nossas vidas. Esse mandamento traz consigo 

promessas de perdão dos pecados, alegria e vida longa. É uma relação que se 

constrói com gratidão e cuidado, especialmente na velhice dos pais. Como 

podemos demonstrar essa gratidão e honrá-los em nosso cotidiano? Quais as 

ações concretas podemos tomar para cuidar deles? 
 

>> SALMO – Exalta a felicidade que surge do temor ao Senhor e da fidelidade 

aos seus caminhos. A imagem da família é apresentada como uma videira 

fecunda com os filhos comparados aos ramos. Destaca a riqueza e a beleza 

das relações familiares em um ambiente de amor e respeito. 
 

>> EVANGELHO - Nos apresenta um relato significativo da infância de Jesus. 

Quando Jesus, aos 12 anos, permanece no Templo após a festa da Páscoa. 

Seus pais, Maria e José, o procuram ansiosamente. As palavras de Jesus “Não 

sabíeis que eu devia estar na casa de meu Pai? ”revelam sua missão divina e 

a prioridade do projeto de Deus em sua vida, que supera até mesmo os laços 

familiares. Esse momento nos lembra que, como cristãos, devemos buscar o 

que Deus deseja para nós, mesmo quando isso implica confrontar expectativas 

familiares. O episódio também ilustra a relação de respeito e subordinação que 

Jesus tinha com seus pais. Aprendemos que o verdadeiro amor familiar se 

baseia na compreensão mútua e na compreensão das missões pessoais. O que 

significa para nós, colocar a vontade de Deus em primeiro lugar em nossas 

vidas familiares? Como podemos apoiar uns aos outros em nossas vocações e 

chamados individuais? 
 

>> 2ª LEITURA - São Paulo nos oferece orientações sobre a vivência prática 

do amor cristão em nossas famílias. Ele exorta a comunidade a se revestir de 

virtudes como: misericórdia, humildade e paciência. Fala também sobre a 

importância do perdão.  Convida-nos a vivermos essas virtudes nas relações 

familiares. O texto traz recomendações específicas para maridos, esposas e 

filhos. É necessário   promover uma dinâmica de amor e respeito mútuo 

destacando a dignidade de cada um. Precisamos refletir sobre como estamos 

vivendo esses ensinamentos em nossas famílias. Estamos sendo pacientes e 

respeitosos uns com os outros? Que mudanças podemos implementar para que 

nossas famílias sejam um reflexo do amor de Cristo? 

Ao celebrarmos a Festa da Sagrada Família, somos chamados a termos a 

Sagrada Família como modelo para nossas próprias famílias. Que possamos 

praticar o amor a Deus e ao próximo em nossas vidas e construir   um ambiente 

familiar saudável e amoroso. Que essa celebração nos inspire a viver em 

harmonia e amor. Que a Sagrada Família  nos acompanhe nessa jornada. 
 

  

- SUGESTÃO -  

PRECE COMUNITÁRIA 

PARA SER 

ACRESCENTADA 

 

>>  
 

1. Esposo: QUE toda família seja o primeiro berço a acolher e cultivar o dom 

da vida, nós vos pedimos: 

Guardai-nos, Senhor, em vosso amor! 



 

 

2. Esposa: QUE vosso povo seja uma Igreja-família, fermento de amor e 

fidelidade para o mundo, nós vos pedimos:  

3. Avós: QUE vossa luz divina ilumine a vida das famílias e nelas haja 

concórdia, respeito e amor mútuo, nós vos pedimos:  

4. Filho (a): NÓS vos agradecemos pelos nossos pais, nossa família e que nos 

ajudemos para que tenhamos atitudes nobres. Que saibamos escolher o que 

traz alegria, harmonia e a verdadeira liberdade, nós vos pedimos: 

5. Avós ou filho(a): QUE, neste ano jubilar da nossa Diocese de Luz, seguindo 

o exemplo da Sagrada Família de Nazaré, busquemos a santidade e vivamos 

unidos no amor e na fé. Que este ano de graça seja uma oportunidade de 

crescermos no compromisso com o Evangelho e na fraternidade, nós vos 

pedimos: 
 

>> Preces da comunidade. (Folheto ou Liturgia) 
 

>> Observar os acontecimentos de sua comunidade, sua Paróquia e em nossa 

Diocese 

 

  

- SUGESTÃO -  

APRESENTAÇÃO 

DAS OFERENDAS 

 

 

  

- SUGESTÃO -  

PÓS COMUNHÃO 

 

1. Fazer uma bênção muito especial para todas as famílias. 
 

 

  

- SUGESTÕES - 
 

>>  
 

  

COMUNICAÇÕES 

(AVISOS) 
 

 

>> AVISOS PAROQUIAIS... 
 

>> A PASCOM da Diocese de Luz convida todos os fiéis a assistirem, 

semanalmente, o programa Luz na Rede. Se inscreva no canal da Diocese de 

Luz pelo Youtube e também seguir as redes sociais Instagram e Facebook. 

Acompanhe a comunicação da Diocese e fique por dentro de todas as 

informações diocesanas. 
 

>> DIVULGAR OS ANEXOS, CASO TENHA. 
 

  

 

 



 

 

 



 

 

SUBSÍDIO VOCACIONAL DE 

REFLEXÃO E ORAÇÃO 
+ Dom José Aristeu Vieira 

 Bispo Diocesano de Luz 
 

 
 

ACESSE AQUI O TERÇO NO YOUTUBE 
https://www.youtube.com/watch?v=JEoZ0XPkNIc&list=PLX9N_e4pv5-wrjolijb8BxxK1DUQggAlo 

 

I- INVOCAR A SANTÍSSIMA TRINDADE / REZAR A ORAÇÃO DO ESPÍRITO SANTO E EM SEGUIDA REZAR O SALMO: 
 

SALMO146 (147 A): PODER E BONDADE DE DEUS 
 

II- ORAÇÃO DO TERÇO: CONTEMPLAÇÃO DOS “MISTÉRIOS DO AMOR DE DEUS.” 
 

REZAR O CREIO, 01 PAI NOSSO E AS TRÊS AVES MARIAS. 
 

PRIMEIRO MISTÉRIO: O AMOR DIVINO REVELADO NA CRIAÇÃO DO MUNDO: foi a primeira revelação do amor de Deus, 
que se “contraiu”, por amor humilde, para fazer existir outros seres, tornando assim possível e realizando a criação. 
Obrigado Senhor Deus pelo amor revelado na linda Obra da Criação. Maria é a mais bonita flor da Criação, nascida do 
broto de Jessé... 
01 Pai nosso e 10 Aves Marias... 
 

SEGUNDO MISTÉRIO: "O AMOR DIVINO REVELADO NA CRIAÇÃO DA HUMANIDADE." Feita à sua imagem e semelhança, 
com inteligência, coração e vontade (liberdade) para colaborar no cuidado e na continuidade da Criação.  Depois de Jesus, 
Maria é a mais perfeita criatura humana, pois foi escolhida para ser a Mãe do HOMEM NOVO, cuja obra recria o mundo, 
tornando possível o novo céu e a nova terra.  
01 Pai nosso e 10 Aves Marias... 
 

TERCEIRO MISTÉRIO: "O AMOR MISERICORDIOSO DE DEUS PELA SUA OBRA REVELADO NO PARAÍSO E NO DILÚVIO."  
Após o pecado primeiro dos primeiros pais, que rompeu a comunhão com Ele, deixou já uma gota de esperança para Eva 
(a vida): “Porei inimizade entre ti e a mulher. Tu lhe ferirá o calcanhar, e ela (mulher) te esmagará a cabeça”, é o que 
chamamos de proto-promessa (primeira promessa). E Maria é, de fato, a Nova Eva, cujo DESCENDENTE, JESUS CRISTO, 
esmagou a cabeça da serpente, vencendo o mal e a morte, e recriando o mundo e a humanidade que a Ele aderir, segundo 
o sonho inicial de Deus no paraíso. Mas não podemos ainda esquecer que através de Noé, Deus salvou “sementes” para 
garantir a continuidade da sua obra. Bendigamos por Maria o amor misericordioso de Deus e nos comprometamos a ser 
instrumentos dessa misericórdia divina, cuidando da continuidade da obra da criação, a começar pelos seres humanos 
feridos pelo pecado e a fragilidade...   
01 Pai nosso e 10 Aves Marias... 
 

QUARTO MISTÉRIO: "O AMOR MISERICORDIOSO DE DEUS REVELADO NO PLANO DA SALVAÇÃO." Seu amor se revelou 
e se efetivou pondo em ação seu projeto salvífico na vocação de Abraão e Sara, e todos os patriarcas e matriarcas 
fundadores do primeiro povo eleito, assim como na vocação de Moisés e de todos os profetas e profetisas, pastores e 
educadores do povo nos caminhos de Deus. Mas o ponto máximo dessa revelação de amor pelo mundo, especialmente 
da humanidade, foi no envio e na entrega de seu próprio filho em quem se realiza de fato a recriação do mundo e da 
humanidade. Se é impossível não descobrir o amor de Deus na criação, no seu plano de salvação, mais impossível é não 
reconhecer no rosto de JESUS CRISTO, O ROSTO MISERICORDIOSO DO PRÓPRIO DEUS CRIADOR, e não se tornar por 
amor de gratidão, um guardião da Criação, em especial dos irmãos de humanidade a quem não chegou ainda a graça da 
recriação. 
01 Pai nosso e 10 Aves Marias... 
 

https://www.youtube.com/watch?v=JEoZ0XPkNIc&list=PLX9N_e4pv5-wrjolijb8BxxK1DUQggAlo


 

 

QUINTO MISTÉRIO: "O AMOR DIVINO REVELADO NAS ALIANÇAS, SOBRETUDO NA FIDELIDADE DAS ALIANÇAS." Na 
primeira aliança, celebrada no Sinai, através de Moisés, Deus se comprometeu com o povo eleito e se manteve fiel, 
mesmo com todas as infidelidades daquele povo. Graças à sua misericórdia, Deus não desistiu do seu amor, preparando 
e realizando uma Nova, perfeita e definitiva Aliança, por meio de seu Filho. Nesta nova aliança, Ele mesmo se faz vítima, 
sacerdote e Banquete, sendo Ele próprio a garantia da fidelidade de seu amor, que vai se perpetuando pela história. Essa 
graça é acessível a todo ser humano que venha a este mundo e creia em seu Filho, através da mediação da Igreja, 
depositária desta Nova Aliança. 
Maria é a nova arca da Aliança, que levou em seu ventre Pão da Vida e Palavra de Vida Eterna, Jesus Cristo: Aquele que 
veio e que vem como ator e consumador da Nova Criação, que se desabrochará em plenitude no NOVO CÉU E NOVA 
TERRA, NA JERUSALÉM DO CÉU. 
Com a ajuda de Maria, colaboremos nesta obra de recriação do mundo e da humanidade, sendo missionários dessa Nova 
Aliança em favor do Reino, em caminho da Plenitude. Amém. 
01 Pai nosso e 10 Aves Marias... 
 

CONCLUIR O TERÇO COMO DE COSTUME NA COMUNIDADE. 
 

III - LOUVOR DA CRIAÇÃO: Obrigado Senhor, por tanto amor: (L &M: Javieira): 
1. Obrigado, Senhor Deus, pelo dom da criação! 
Fizeste o céu e a terra! Que tão linda inspiração! 
Tudo que vive e respira grite, cante o teu louvor! 
Seres de todo o universo proclamem o teu grande amor 
R: Obrigado, obrigado, Senhor, por tanto amor, por tanto amor. 
 

2. Obrigado, Senhor Deus, pelo ato criador! 
Para hospedar este mundo, te encolheste em humilde amor. 
Que mistério tão profundo: se nada poderia existir, 
Se tua bondade infinita, não ousasse permitir! 
R: Obrigado, obrigado, Senhor, por tanto amor, por tanto amor! 
 

3. Obrigado, Senhor Deus! Por criar a humanidade! 
À tua imagem nos criaste para esparzir tua bondade, 
Dá-nos teu amor humilde, para repartir os teus dons! 
Nossa vocação: servir-te no cuidar da criação! 
R: Obrigado, obrigado, Senhor, por tanto amor, por tanto amor! 
 

4. Obrigado, Senhor pela vida: sopro de teu próprio Ser; 
Pela luz de cada dia, em cada alvorecer. 
Venho dizer-te obrigado, com amor e gratidão 
Seja Cristo minha vida, e minha vida louvação! 
R: Obrigado, obrigado, Senhor, por tanto amor, por tanto amor! 
 

Obs.: Músicas para ampliar a reflexão: O PROGRESSO ou as BALEIAS, autoria de Roberto Carlos. 
 

IV- PARA CONVERSAR E AGIR EM GRUPO: 
A) Considerando estes textos e orações, o que me tocou e mais me ajudou a contemplar e rezar? 
B) Considerando tantas ações humanas agressivas ao meio ambiente hoje, haverá algo em nosso ambiente que deve ser 
corrigido? O quê? 
C) Que ações poderemos realizar entre nós para trabalhar e enfrentar esse problema, de forma a criar melhor consciência 
do cuidado da criação?  
 
 



 

 

 

 

ORAÇÃO PARA PEDIR O AUMENTO DAS VOCAÇÕES SACERDOTAIS 

E A SANTIFICAÇÃO DO CLERO CATÓLICO. 

 
 

Amabilíssimo Senhor Jesus, Divino Pastor das almas, que não querendo a 

morte do pecador, mas que se converta e viva deixaste no Santo Evangelho, 

o preceito de pedirmos ao dono da seara que lhe mande operários, 

ressentindo a sua falta eis-nos aqui Senhor; confundidos e aniquilados em 

vossa presença pedindo-vos que tenhais compaixão de vosso rebanho 

enviando-lhe pastores que saibam guiar retamente as vossas ovelhas, na 

luminosa trilha de vossos santos preceitos. Olhai por nós nestes dias tão 

cruéis, para nossa carinhosa Mãe, a Santa Igreja, cujos os filhos em grande 

parte esquecidos de seus deveres por falta de sacerdote que os instruam, se 

voltam para os interesses passageiros do mundo, com lamentável desprezo 

dos bens celestiais e eternos. Enviai Operários à vossa seara, a fim de que 

não se perca nenhum daqueles que o Pai Celeste vos deu regenerados pelas 

águas do Santo Batismo. Fazei surgir entre nós abundantes vocações. Ouvi 

Senhor estas súplicas, pelos vossos Santos merecimentos, pelas vossas 

angustias e dores, e, sobretudo pelo vosso desamparo da arvore da cruz; 

nós Vo-lo pedimos pelas dores de Vossa Mãe Santíssima a Virgem Maria, e 

pela intercessão do Glorioso São José, a quem invocamos com a firme 

confiança de sermos atendidos. Assim seja! 
 

“Ó Jesus Bom Pastor, dá-nos sacerdotes!” 

“Ó Maria, Rainha do Clero, Rogai a Jesus por nós… 
 

Dom Manoel Nunes Coelho 

1º Bispo Diocesano de Luz 
 

 

 



 

 

 



 

 

 


